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UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIASTA MARKI 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie ograniczenia w godzinach nocnej sprzedaży napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży na terenie Gminy Miasto Marki 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2025 r., poz. 1153 i 1436 oraz z 2026 r. poz. 252) oraz art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 
26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. 
z 2023 r. poz. 2151), Rada Miasta Marki uchwala się, co następuje: 

§ 1. Na terenie Gminy Miasto Marki wprowadza się ograniczenie w godzinach nocnej 
sprzedaży napojów alkoholowych polegające na zakazie sprzedaży napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży w godzinach od 22.00 do 6.00. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się  Burmistrzowi Miasta Marki 
§ 3. 1. Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa 

Mazowieckiego. 
2. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2026 r. 
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Uzasadnienie 

Ograniczenie dostępności napojów alkoholowych w godzinach nocnych stanowi jedno 
z narzędzi profilaktyki oraz przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu, 
rekomendowane zarówno w politykach zdrowia publicznego, jak i w działaniach 
podejmowanych przez jednostki samorządu terytorialnego. Doświadczenia innych gmin oraz 
funkcjonujące już w wielu miastach rozwiązania w zakresie ograniczenia nocnej sprzedaży 
alkoholu wskazują, że regulacje tego rodzaju przyczyniają się do ograniczenia liczby 
interwencji służb porządkowych, poprawy bezpieczeństwa publicznego oraz zmniejszenia 
uciążliwości dla mieszkańców. 

W dniach od 10 do 30 kwietnia 2026 r., z inicjatywy Burmistrza Miasta Marki, przy 
współpracy z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, przeprowadzone 
zostały konsultacje społeczne dotyczące zasadności wprowadzenia ograniczenia sprzedaży 
napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży w godzinach 
nocnych. W konsultacjach udział wzięło 1416 mieszkańców, z których 68% opowiedziało się 
za wprowadzeniem ograniczeń, przy czym większość zwolenników wskazała, iż powinny 
one obowiązywać na terenie całego miasta. Największe poparcie uzyskał wariant 
przewidujący ograniczenie sprzedaży alkoholu w godzinach od 22:00 do 07:00. 

Mieszkańcy popierający projektowane rozwiązanie wskazywali przede wszystkim na 
potrzebę poprawy bezpieczeństwa i porządku publicznego, ograniczenia zakłóceń ciszy 
nocnej, aktów wandalizmu oraz zmniejszenia ilości odpadów alkoholowych pozostawianych 
w przestrzeni publicznej. Wyniki konsultacji wykazały również, że ponad połowa uczestników 
dostrzega problem spożywania alkoholu w godzinach nocnych w miejscach publicznych. 
Przeprowadzone konsultacje stanowią istotny element procesu legislacyjnego oraz 
potwierdzają społeczne oczekiwanie podjęcia działań służących ograniczeniu negatywnych 
zjawisk związanych z nocną sprzedażą alkoholu. 

Projektowana uchwała pozostaje zgodna z przepisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz realizuje cele określone w Gminnym Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 
i Uzależnieniom Behawioralnym dla Miasta Marki na lata 2026 - 2029. Wprowadzone 
ograniczenie stanowi proporcjonalny i uzasadniony środek służący ochronie zdrowia oraz 
porządku publicznego, nie naruszając istoty konstytucyjnej zasady wolności działalności 
gospodarczej. Niemniej jednak z uwagi na brzmienie art. 12 ust. 4 zdanie drugie ustawy 
z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
zaproponowano, aby ograniczenie sprzedaży dotyczyło maksymalnego możliwego okresu 
ograniczenia, a więc w godzinach od 22 do 6, gdyż przepis ten nie pozwala na 
wprowadzenie dłuższego okresu ograniczenia sprzedaży. 
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